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 S I S T E M  C E K  K E S E H A T A N  R U T I N  T E R P A D U  P U S K E S M A S  R A N A I

U P T D  P U S K E S M A S  R A N A I

Masyarakat usia produktif
Lansia
Penderita hipertensi
Penderita diabetes melitus
Ibu hamil
Kelompok risiko penyakit tidak menular
Peserta BPJS Kesehatan
Masyarakat umum

Pelaksanaan Si Kerapu Natuna mulai Februari 2025, dan sampai hari ini masih berjalan
dengan baik, Tahun 2025 pengguna pelayanan ini sebanyak 6.776 (95%) sasaran

Khusus pemeriksaan anak sekolah tahun 2025
mencapai 5.753 sasaran (79%), pelayanan
dilakukan dari SD sampai dengan SLTA di

wilayah Kecamatan Bunguran Timur. 

SI KERAPU NATUNA merupakan inovasi UPTD
Puskesmas Ranai yang bertujuan meningkatkan
cakupan pemeriksaan kesehatan rutin masyarakat
sehingga faktor risiko penyakit tidak menular dapat
ditemukan lebih dini. Sasaran inovasi meliputi
masyarakat usia produktif, usia lanjut, penderita
hipertensi, diabetes melitus, serta kelompok
berisiko lainnya.

Jenis Penerima Manfaat :

Penerima Manfaat

"Sehat itu bukan suatu kemewahan. Sehat itu murah,
tetapi menjadi mahal ketika sehat telah berubah
menjadi sakit."



Awal tahun 2026 tren jumlah peserta sudah mencapai 939 orang, kegiatan akan meningkat pada bulan Juli
tahun 2026, karena dilakukan pemeriksaan kesehatan anak sekolah secara serentak. Bulan Januari dan dan
Juni 2026, kegiatan dilakukan pada usia dewasa dan dilakukan jemput bola pada OPD-OPTD di wilayah kerja
Puskesmas Ranai.

Melalui inovasi SI KERAPU
NATUNA, masyarakat
memperoleh:

Pemeriksaan kesehatan rutin.
Deteksi dini penyakit tidak
menular.
Pemeriksaan tekanan darah.

Pemeriksaan gula darah.
Pemeriksaan kolesterol (bila
tersedia).
Edukasi kesehatan.
Konseling perubahan
perilaku hidup sehat.
Tindak lanjut bagi pasien
yang memerlukan
pengobatan.

Monev Propinsi Kepri Chek Kesehatan Natuna




















































	UPTD PUSKESMAS RANAI
	Si Kerapu Natuna
	Penerima Manfaat
	SI KERAPU NATUNA merupakan inovasi UPTD Puskesmas Ranai yang bertujuan meningkatkan cakupan pemeriksaan kesehatan rutin masyarakat sehingga faktor risiko penyakit tidak menular dapat ditemukan lebih dini. Sasaran inovasi meliputi masyarakat usia produktif, usia lanjut, penderita hipertensi, diabetes melitus, serta kelompok berisiko lainnya.
	Pelaksanaan Si Kerapu Natuna mulai Februari 2025, dan sampai hari ini masih berjalan dengan baik, Tahun 2025 pengguna pelayanan ini sebanyak 6.776 (95%) sasaran
	Khusus pemeriksaan anak sekolah tahun 2025 mencapai 5.753 sasaran (79%), pelayanan dilakukan dari SD sampai dengan SLTA di wilayah Kecamatan Bunguran Timur.
	Jenis Penerima Manfaat :
	Masyarakat usia produktif Lansia Penderita hipertensi Penderita diabetes melitus Ibu hamil Kelompok risiko penyakit tidak menular Peserta BPJS Kesehatan Masyarakat umum


	"Sehat itu bukan suatu kemewahan. Sehat itu murah, tetapi menjadi mahal ketika sehat telah berubah menjadi sakit."
	Awal tahun 2026 tren jumlah peserta sudah mencapai 939 orang, kegiatan akan meningkat pada bulan Juli tahun 2026, karena dilakukan pemeriksaan kesehatan anak sekolah secara serentak. Bulan Januari dan dan Juni 2026, kegiatan dilakukan pada usia dewasa dan dilakukan jemput bola pada OPD-OPTD di wilayah kerja Puskesmas Ranai.
	Melalui inovasi SI KERAPU NATUNA, masyarakat memperoleh:
	Pemeriksaan kesehatan rutin. Deteksi dini penyakit tidak menular. Pemeriksaan tekanan darah.
	Pemeriksaan kolesterol (bila tersedia). Edukasi kesehatan. Konseling perubahan perilaku hidup sehat. Tindak lanjut bagi pasien yang memerlukan pengobatan.

	Monev Propinsi Kepri Chek Kesehatan Natuna

