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            Pada hari ini Kamis Tanggal 22 Juli Tahun 2023 kami bersama-sama diWilayah Kerja 

UPTD Puskesmas Ranai Kecamatan Bunguran Timur telah melakukan kesepakatan bersama 

mengenai KeMiSTri dalam komitmen menurunkan Angka Kematian Ibu, Angka Kematian Bayi 

dan Mencegah Stunting, berikut ini isi  dari komitmen dalam KeMiSTri                ( Kelas Suami 

sayang Istri ) 

 

Pihak Pertama (UPTD Puskesmas Ranai) 

 

1. KeMiSTri memberikan pelayanan dari Calon Pengantin, masa hamil, persalina dan 

sampai dengan masa Nifas dengan Si Beres Natuna melakukan kunjungan Rumah 

untuk dilakukan pemeriksaan kesehatan ibu dan bayi yang langsung di lakukan 

Skrining Hipotiroid Kongenital (SHK) 

2. KeMiSTri memberikan pelayanan Kelas Catin setiap bulan di Kantor Urusan Agama  

( KUA ) Dan Kelas Ibu Hamil yang dihadiri bersama Suami di Sebelas Kelas yang 

ada Wilayah Bunguran Timur. 

3. KeMiSTri memberikan pelayanan dalam Proses Persalinan dimana suami sayang istri 

memotong tali pusat bayinya yang baru lahir untuk memberikan rasa sentuhan kasih 

dan sayang seorang Ayah. 

4. KeMiSTri Mengajarkan Suami untuk siap, peduli dan sayang dengan Istri dan Bayi 

dalam melakukan dan memberikan pelayanan pada semua kebutuhan ibu dan bayi di 

masa Nifas. 

5. KeMiSTri Wajib melaporkan semua kegiatanya melalui Pelaporan Program KIA di 

UPTD Puskesmas Ranai maupun di Dinas Kesehatan Kab.Natuna. 

 

 

 

Pihak Kedua ( Seluruh Peserta yang hadir  dalam Komitmen Bersama dengan KeMiSTri) 

  

1. Camat, Lurah dan Kades Kecamatan Bunguran Timur dapat menjadi Mitra dalam 

membina para Suami dari Ibu Hamil yang bakal melahirkan calon generasi Anak 

Indonesia yang sehat dan terbebas dari Stunting. 

2. Dinas Kesehatan, Disduk Capil dan Lintas Sektor terkait dapat mendukung dengan di 

laksanakannya kegiatan Kelas Suami Sayang Istri ( KeMiSTri ) 

3. Bermitra Dukun Bayi dan Kader dapat meningkatkan kerja sama yang baik dalam 

melakukan kegiatan KeMiSTri ini agar tercapainya kehidupan yang sehat bagi Suami, 

Ibu dan Anaknya sehingga  terhindar dari Stunting dan dapat menurunkan Angka 

Kematian Ibu dan Angka Kematian Bayi. 

 

 

Dengan adanya komitmen bersama ini dalam mendukung menurunkan Angka Kematian Ibu 

dan Angka Kematian Bayi dalam mencegah Stunting dengan ini UPTD Puskesmas  

memberikan pelayanan yang optimal dalam Kegiatan “KeMiSTri” ( Kelas Suami Sayang 

Istri ) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DOKUMENTASI KOMITMEN BERSAMA 
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